
บทที่ ๑ 

บทนํา 

๑.๑  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา  

 ปัญหาทางสังคมไทยในปัจจุบนั มีผูสู้งอายเุพิ่มมากข้ึนและมีการถูกทอดทิ้งใหอ้ยู่

ต่างจงัหวดัเน่ืองมาจากการขาดความกตญั�ูกตเวทีของคนในสังคมไทย  โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กและ

เยาวชนส่งผลกระทบต่อสังคมมิใช่นอ้ย  เช่น  การไม่รู้จกับุญคุณและตอบแทนพระคุณมารดา

บิดา ครู อาจารย ์ญาติมิตร  ตลอดจนส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ  ทาํใหเ้กิดปัญหาทางสังคม    

 ความกตญั�ู คือ การรู้สึกสาํนึกในคุณ ดว้ยแสดงความเคารพ นบัถือ เช่ือฟัง และ

ช่วยเหลือในกิจการงานต่าง ๆ การกระทาํเช่นน้ี ยอ่มนาํมาซ่ึงความสุข ความเจริญ และเป็นสิริมงคล

แก่ชีวติและหนา้ท่ีการงาน ความกตญั�ูเป็นเคร่ืองหมายของคนดี การท่ีเยาวชนไทยไดรั้บการ

ปลูกฝังคุณลกัษณะท่ีดีในเร่ืองของความกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณถือเป็นเร่ืองท่ีดี เป็นการสร้างภูมิ คุม้

กนัใหส้ังคม การเล้ียงดูของครอบครัวเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะช่วยอบรมและส่งเสริมพฤติกรรมของ

เยาวชนใหมี้คุณลกัษณะของการเป็นคนมีความกตญั�ู ความตระหนกัรู้ในคุณของบุคคล สัตว ์และ

ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อตนเองทั้งโดยตรงและโดยออ้ม 

 ปัจจุบนัมีกระแสความเจริญทางเทคโนโลยอียา่ งไร้ขีดจาํกดั ส่ิงย ัว่ยใุหเ้กิดการเบ่ียงเบน

ของพฤติกรรมไม่พึงประสงคข์องเยาวชน ตลอดจนการสร้างความเจริญทางวตัถุท่ีมากไปจนลืม

คาํนึงถึงความเจริญทางดา้นจิตใจ ตลอดจนความตอ้งการทาง ดา้นวตัถุเพื่อมาสนองความตอ้งการ

ทางกาย ทางใจในการดาํรงชีวติประจาํวนัของสมาชิกในสังคมนั้น  ทาํใหเ้กิดการแยง่ชิงโอกาส เพื่อ

การประกอบการเล้ียงชีพ โดยลืมคาํนึงเร่ืองคุณธรรมและจริยธรรมในจิตใจ ลืมคาํนึงถึงวถีิชีวติแบบ

ดั้งเดิมของคนไทยท่ีมีความกตญั�ู รู้จกัตอบแทนบุญคุณ ซ่ึงความกตญั�ูเป็นคุณธรรมท่ีสาํคญัอยา่ง

ยิง่ ท่ีจะช่วยรักษาและพยงุสังคม ไทย ผูท่ี้มีความ กตญั�ู คือ มีจิตสาํนึกในคุณท่านและคิดตอบแทน 

ส่วนผูท่ี้ไม่มีความกตญั�ูคือคนอกตญั�ู ไม่รู้คุณ ยอ่มถูกประณามวา่ เป็นคนไม่ดี ไม่น่าคบหา 

ความกตญั�ูเป็นคุณธรรมพื้นฐานของมนุษย ์ในสังคมมนุษยต์อ้งเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นและส่ิง

อ่ืน ชีวติดา้นกายภาพดาํรงอยูไ่ดเ้พราะไดรั้บการอุปการะเล้ียงดูจากบุคคลต่าง  ๆ มีพอ่แม่ ครูอาจารย ์

ญาติพี่นอ้ง เป็นตน้ ความกตญั�ูน้ีเป็นคุณธรรมท่ีมนุษยค์วรปฏิบติัไม่เฉพาะต่อมนุษยด์ว้ยกนั

เท่านั้น แต่รวมไปถึงต่อสัตวแ์ละพืชดว้ย ผูท่ี้มีความกตญั�ูยอ่มจะทาํตนเองใหมี้ความสุขและทาํ

ผูอ่ื้นใหมี้ความสุขดว้ย 



๒ 
 

 และดว้ยสังคมไทยในปัจจุบนักาํลงัเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว ทั้งในทางดา้นวตัถุและ

ทางดา้นจิตใจ แต่เม่ือสังคมโลกเปิดกวา้งข้ึนทั้งในดา้นส่ือสารมวลชน เศรษฐกิจ การเมืองและ

วฒันธรรมจึงเป็นเหตุผลสาํคญัท่ีนาํพาใหส้ังคมไทยกา้วเขา้ไปสู่กระแสแห่งยคุโลกาภิวฒัน์  ส่งผล

ใหส้ังคมไทยตอ้งเผชิญกบัภาวะวกิฤตในหลาย ๆ ดา้น กล่าว คือ วกิฤติการเมืองวกิฤติดา้นเศรษฐกิจ

วกิฤติดา้นสังคมวกิฤติดา้นส่ิงแวดลอ้ม  โดยเฉพาะ วกิฤติดา้นสังคมสภาพของสังคมไทย

ปัจจุบนั นบัวนัยิง่เลวร้ายลง ทุกที 

 ในขณะท่ีสังคมไทยกาํลงัเส่ือมโทรมตกตํ่าทางดา้นจิตใจไร้จิ ตสาํนึก ตกอยูใ่นสภาพ

อนัตราย ความกตญั�ูกตเวทีเป็นหลกัคุณธรรมอนัสาํคญัอยา่งยิง่ท่ีจะช่วยรักษาเยยีวยาสังคมไทยให้

พยงุอยูไ่ด ้ความกตญั�ู คือ การรู้สาํนึกถึงคุณของผูท่ี้มีพระคุณแก่ตน ในทางมนุษยท์่านวา่บิดาและ

มารดาเป็นบุคคลแรกและบุคคลสูงสุดของลูกทุกคนในดา้นพระคุณ บุ คคลนอกจากบิดามารดาแลว้

ถึงแมว้า่ท่านมีพระคุณต่อเรามากหลายเพียงใด ก็ไม่อาจจะเทียบเท่าพระคุณของบิดามารดาได ้

เพราะบิดามารดาเป็นผูใ้หชี้วติเรา กตเวที คือ ตอบแทนหรือสนองคุณท่าน อาทิเช่น เม่ือเราระลึกถึง

คุณของท่านแลว้ จึงควรหาทางตอบแทนพระคุณของท่านดว้ย คุณธรรมขอ้ กตญั�ูกตเวทีจึงจะมี

อานิสงส์ครบวงจร ความกตญั�ูกตเวที คือ การรู้สึกสาํนึกในคุณ ดว้ยการแสดงความเคารพ นบัถือ 

เช่ือฟัง และช่วยเหลือในกิจกรรมต่าง ๆ การกระทาํเช่นน้ียอ่มนาํซ่ึงความเจริญ และเป็นสิริมงคลแก่

ชีวติและหนา้ท่ีการงาน ดงัพุทธพจน์ท่ีวา่ ความกตญั�ู เป็นอุดมมงคลของชีวติ๑

 ดงันั้น พระพุทธศาสนาจึงยกยอ่งความกตญั�ูกตเวทีวา่ มีความสาํคญัและมีความจาํ

เป็นมาก อยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งทาํใหเ้กิดมี ดงัพุทธองคท์รงแสดงไวว้า่ ภิกษุทั้งหลาย มา รดาบิดา เม่ือเห็น

ฐานะ ๕ ประการน้ี บุตรผูเ้กิดในตระกลู ฐานะ ๕ ประการ อะไรบา้ง คือ บุตรท่ีเราเล้ียงมาแลว้จกั

เล้ียงเรา ๑ บุตรจกัช่วยทาํกิจของเรา ๑ วงศต์ระกลูจกัดาํรงอยูไ่ดน้าน   ๑ บุตรจกัปฏิบติัตนใหส้มควร

รับทรัพยม์รดกไว้   ๑ เม่ือเราทั้งสองตายไป บุตรจกัทาํบุญอุทิศให้  ๑ ภิกษุทั้งหลาย มารดาบิดาเม่ือ

เห็นฐานะ ๕ ประการน้ีแล จึงปรารถนาบุตรผูเ้กิดในตระกลู มารดาบิดาผูฉ้ลาด เม่ือเห็นฐานะ ๕ 

ประการ จึงปรารถนาบุตรดว้ยหวงัวา่ บุตรท่ีเราเล้ียงแลว้จกัเล้ียงเรา  ๑ จกัช่วยทาํกิจของเรา  ๑ วงศ์

ตระกลูจกัดาํรงอยูไ่ดน้าน ๑ จกัปฏิบติัตนใหส้มควรแก่การรับทรัพยม์รดก ๑ และเม่ือเราทั้งสองตาย

แลว้จกัทาํบุญอุทิศให้  ๑ มารดาบิดาผูฉ้ลาด เม่ือเห็นฐานะเหล่าน้ี จึงปรารถนาบุตร เพราะฉะนั้น 

 ตามนยัพุทธภาษิตน้ี 

แสดงใหเ้ห็นไดว้า่ ผูท่ี้มีความกตญั�ูกตเวที คือ เป็นผูมี้จิตสาํนึกในคุณท่านและตอบแทน ช่ือวา่ 

เป็นคนดี เป็นองคป์ระกอบท่ีช่วยใหบุ้คคลนั้นประสบความสาํเร็จในหนา้ท่ีการงาน ส่วนผูท่ี้ไม่มี

ความกตญั�ูกตเวที คือคนอกตญั�ู ผูไ้ม่รู้คุณ ยอ่มถูกสังคมประณามวา่ เป็นคนชัว่เป็นคนไม่ดีไม่น่า

คบหาสมาคม และเป็นเหตุนาํมาซ่ึงความวบิติัต่าง ๆ อนัเป็นโทษภยั 

                                                           
 ๑ ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๙/๘. 
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บุตรผูเ้ป็นสตับุรุษ ผูส้งบ เป็นกตญั�ูกตเวทีบุคคล เม่ือระลึกถึงคุณท่านท่ีทาํไวต่้อเราก่อน จึงเล้ียง

มารดาบิดา ช่วยทาํกิจของท่าน เช่ือฟังโอวาท ตอบสนองพระคุณท่าน ดาํรงวงศต์ระกลูสมกบัท่ีท่าน

เป็นบุพการี บุตรผูมี้ศรัทธา สมบูรณ์ดว้ยศีล ยอ่มเป็นท่ีสรรเสริญ๒

 ปัจจุบนัในสังคมไทยมากไปดว้ยวตัถุนิย มส่ิงย ัว่ย ุทาํใหเ้กิดกิเลส อยาก ไดจ้นลืมตวัเอง

ทาํใหเ้กิดปัญหาการทาํร้ายหรือลกัขโม ยแมก้ระทัง่ผูมี้พระคุณกบัตนเอง จากปัญหาท่ีเกิดข้ึนต่อ

บุคคลในสังคมไทยอาจจะเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา ยิง่ผูค้นท่ีห่างจากหลกัธรรมคาํสอนก็อาจจะ

อกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณไดเ้ช่น พระพุทธเจา้ พระสงฆ ์บิดามารดา และมิตร สหาย ดงันั้นเพื่อให้

ปัญหาเหล่าน้ีไม่เกิดข้ึนตามข่าวท่ี ออกตามโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์เป็นตน้ จึงตอ้งมีการส่งเสริม

หลกัธรรมใหก้บันกัเรียนซ่ึงเป็นผูท่ี้อยูใ่นวยัท่ีจะตอ้งไดรั้บการฝึกอบรมใหเ้ป็นคนดีได ้โรงเรียน

ตะพานหินจึงเป็นเป้าหมายท่ีผูว้จิยัจะไดเ้ขา้ไปอบรมใหเ้ป็นคนดีตามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนาเพื่อไม่ใหเ้กิดปัญหา การเป็นลูกอกตญั�ูของนกัเรียนและเป็นการศึกษาเพื่อจะได้

ตรวจสอบวา่นกัเรียนมีความประพฤติไปในทา งใดและควรใชห้ลกัธรรมขอ้ไหนในการปรับนิสยั

ของนกัเรียนใหเ้ป็นบุตรธิดาท่ีพึงประสงคข์องมารดาบิดา 

 

 โรงเรียนตะพานหินเป็นโรงเรียนประจาํอาํเภอตะพานหินซ่ึงมีนกัเรียนจาํนวนมา กทาํให้

เกิดปัญหาต่าง ๆ มากมายจึงไดย้กปัญหาเร่ืองการแสดงความกตญั�ูกตเวทีเพื่อไม่ใหเ้กิดปัญหาการ

ละทิ้งบุพการีในอนาคตและปัญหาท่ีนกัเรียนไม่ช่วยเหลืองานบา้น การดูแลบุพการีและปัญหา

นกัเรียนไม่สนใจการศึกษารวมทั้งการเกิดปัญหายาเสพติดท่ีทาํใหเ้กิดความเดือดร้อนถึงบุพก ารีซ่ึง

ทาํใหเ้ส่ือมเสียวงศต์ระกลูและการไม่ปฏิบติัหนา้ท่ีใหเ้ป็นผูส้มควรรับมรดกจึงทาํใหผู้ว้จิยัสนใจ

และไดท้าํการวจิยัเก่ียวกบัเร่ืองน้ี 

 ดว้ยเหตุน้ี ผูว้จิยัจึงสนใจทาํการศึกษา ความคิดเห็น ของนกัเรียน ต่อการแสดงความ

กตญั�ูกตเวทีของ บุตรธิดา ท่ีพึงกระทาํต่อมารดาบิดา เพื่อรับรู้และหาวธีิในการแกไ้ขปัญหาและ

ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความกตญั�ูกตเวทีต่อมารดาบิดา  และจะเป็นประโยชน์สาํหรับผูท่ี้สนใจและ

นาํไปปรับประยกุตใ์ชก้บัการดาํเนินชีวติประจาํวนั อีกทั้งในแง่ของความรู้ความเขา้ใจต่อหลกัคาํ

สอนเพือ่จะไดเ้ป็นแนวทางต่อการศึกษาและคน้ควา้เพิ่มเติมต่อไปไดอี้กดว้ย 

๑.๒ วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 ๑.๒.๑  เพือ่ศึกษาความกตญั�ูกตเวทีในคาํภีร์พระพุทธศาสนา 

 ๑.๒.๒ เพือ่ศึกษา ความคิดเห็น การแสดงความกตญั�ูกตเวที ท่ีพึงกระทาํ ของนกัเรียน

โรงเรียน    ตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน  จงัหวดัพจิิตร 

                                                           
 ๒ องฺ.ป�ฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๙/๖๐-๖๑. 
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 ๑.๒.๓ เพื่อเสนอแนวทางการแสดงความกตญั�ูกตเวทีของนกัเรียนโรงเรียนตะพาน

หิน อาํเภอตะพานหิน จงัหวดัพจิิตร 

๑.๓. ปัญหาทีต้่องการทราบ 

 ๑.๓.๑ ตอ้งการทราบการแสดงความกตญั�ูกตเวทีในคาํภีร์พระพุทธศาสนาเป็นอยา่งไร 

 ๑.๓.๒ ตอ้งการทราบ ความคิดเห็น การแสดงความกตญั�ูกตเวที ท่ีพึงกระทาํต่อมารดา

บิดาของนกัเรียนโรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน  จงัหวดัพจิิตรเป็นอยา่งไร 

 ๑.๓.๓ ตอ้งการทราบแนวทางการแสดงความกตญั�ูกตเวทีของนกัเรียนโรงเรียน

ตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน  จงัหวดัพจิิตร เป็นอยา่งไร 

 

๑.๔  ขอบเขตการวจิยั 

ผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตของการศึกษา  เร่ือง ความคิดเห็นต่อวธีิการแสดงความกตญั�ู

กตเวทีของบุตรธิดาท่ีพึงกระทาํต่อมารดาบิดา ของนกัเรียนโรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน 

จงัหวดัพจิิตร ดงัน้ี 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตทางด้านเนือ้หา 

 การศึกษาคร้ังน้ีมุ่ง เพื่อศึกษาความกตญั�ูกตเวทีในคมัภีร์พระพุทธศาสนา ในเร่ืองของ

ความกตญั�ูกตเวทีท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก อรรถกถาฎีกาภาคภาษาไทยทั้งในหนงัสือเอกสาร

และงานเขียนต่างๆ ในทางพระพุทธศาสนา และเพื่อศึกษาปัญหาการแสดงความกตญั�ูกตเวทีท่ีพึง

กระทาํของนกัเรียนโรงเรียน    ตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน  จงัหวดัพจิิตร  และเสนอแนวทางการ

แสดงความกตญั�ูกตเวทีของนกัเรียนโรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน จงัหวดัพจิิตร 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตด้านตวัแปร 

 ๑. ตวัแปรต้น  (Independent Variable) คือขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบ

แบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุการศึกษา 

  ๒. ตวัแปรตาม (Dependent Variable) คือ ความคิดเห็นต่อการแสดงความกตญั�ู

กตเวทีของบุตรธิดาท่ีพึงกระทาํต่อมารดาบิดา ของนกัเรียนโรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน 

จงัหวดัพจิิตร  ๕ ดา้น คือ ๑. บุตรท่ีเราเล้ียงมาแลว้จกัเล้ียงเรา ๒. บุตรจกัช่วยทาํกิจของเรา  ๓. วงศ์

ตระกลูจักดาํรงอยูไ่ดน้าน ๔. บุตรจกัปฏิบติัตนใหส้มควรรับทรัพยม์รดกไว ้ ๕. เม่ือเราทั้งสองตาย

ไป บุตรจกัทาํบุญอุทิศให ้



๕ 
 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตด้านประชากร 

  ประชากร (Population) ไดแ้ก่ นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย ชั้นปีท่ี ๔ -  ๖ 

โรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน จงัหวดัพจิิตร ซ่ึงมีจาํนวน ๘๙๙๓

  กลุ่มตัวอย่าง (Sample)  ผูว้จิยักาํหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (Sample Size) และ

วธีิการสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง (Sampline) ดงัน้ี 

คน 

  ขนาดของกลุ่มตวัอย่าง (Sample Size) กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ชั้นปีท่ี ๔ - ๖ โรงเรียนตะพานหิน อาํเภอต ะพานหิน จงัหวดัพจิิตร จาํนวน ๒๗๗ ๔

 

 คน โดยมีการ

กาํหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ีไดจ้ากสูตรของ แครซ่ีและมอร์แกนซ่ึงใชร้ะดบัความคลาดเคล่ือนท่ี 

๐.๐๕ ดงัน้ี 

 

 ๑.๔.๔ ขอบเขตด้านพืน้ที ่

 พื้นท่ี ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ โรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน จงัหวดัพจิิตร  

 ๑.๔.๕ ขอบเขตด้านระยะเวลา 

 ดาํเนินการศึกษาวจิยัตั้งแต่เดือน มิถุนายน   พ.ศ. ๒๕๕๘ ถึงเดือน พฤศจิกา ยน  พ .ศ. 

๒๕๕๘  รวมเป็นระยะเวลา ๖  เดือน 

๑.๕  นิยามศัพท์เฉพาะทีใ่ช้ในการวจิัย 

 ความคิดเห็น   หมายถึง  ความรู้สึก ทศันะ ของนกัเรียนโรงเรียนตะพานหินท่ีมีต่อการ

แสดงความกตญั�ูกตเวทีท่ีพึงกระทาํต่อมารดาบิดา 

 นักเรียน  หมายถึง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔ ถึง

มธัยมศึกษาปีท่ี ๖ ปีการศึกษา ๒๕๕๘ โรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน  จงัหวดัพจิิตร 

 กตัญ�ูกตเวที  หมายถึง การรับรู้ถึงบุญคุณบิดามารดาของ นกัเรียนโรงเรียนตะพานหิน

และการกระทาํหนา้ท่ีขอบบุตรธิดาท่ีกระทาํต่อมารดาบิดาใน ๕ ดา้นประกอบดว้ย  

  ๑. บุตรท่ีเราเล้ียงมาแลว้จกัเล้ียงเรา  

                                                           
 ๓ งานเทคโนโลยสีารสนเทศ , จาํนวนนักเรียนโรงเรียนตะพานหิน , ประจาํปี ๒๕๕๘,(เอกสารอดั

สาํเนา) 

 
๔
 ธานินทร์ ศิลป์จารุ, การวจิยัและวเิคราะห์ข้อมูลทางสถติด้ิวย SPSS, หนา้ ๔๕. 



๖ 
 

  ๒. บุตรจกัช่วยทาํกิจของเรา   

  ๓. วงศต์ระกลูจกัดาํรงอยูไ่ดน้าน  

  ๔. บุตรจกัปฏิบติัตนใหส้มควรรับทรัพยม์รดกไว ้ 

  ๕. เม่ือท่านล่วงลบั บุตรจกัทาํบุญอุทิศให ้

 มารดาบิดา  หมายถึง  มารดาบิดาของนกัเรียนโรงเรียนตะพานหินชั้นมธัยมปลาย  

๑.๖ ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 

 ๑.๖.๑ ทาํใหท้ราบความกตญั�ูกตเวทีในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

 ๑.๖.๒ ทาํใหท้ราบ ปัญหาการแสดงความกตญั�ูกตเวที ท่ีพึงกระทาํต่อมารดาบิดา ของ

นกัเรียนโรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน  จงัหวดัพจิิตร 

 ๑.๖.๓ ทาํใหท้ราบแนวทางการแสดงความกตญั�ูกตเวที ท่ีพึงกระทาํต่อมารดาบิดา ของ

นกัเรียนโรงเรียนตะพานหิน อาํเภอตะพานหิน  จงัหวดัพจิิตร 

 


